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L'INIZIATIVA Organizzati incontri dedicati a mamme e papa

 Pediatria e Ostetricia in primo piano

I

In citta

si susseguono
gli incontri
con i pediatri
a cura degli
operatori
sanitari.
Mercoledi 22
tocchera alla
scuola «Ciari»

CIRIE’ (gtz) Anche quest’an-
no, in occasione della Set-
timana Mondiale dell’Allat-
tamento al seno, il perso-
nale esperto della Pediatria
“e dell’ Ostetricia dell’Ospe-
dale di Cirié e la dottoressa
Mara Berta in rappresen-
tanza dei pediatri di famiglia
dellASL TO 4 hanno or-
ganizzato un programma di
incontri e iniziative dedicati
alle mamme, papa e tutti gli
amici del latte materno. «Tra
mito e realta...allattamento,
svezzamento e puericultu-
ra» e il titolo dell'incontro
che si & svolto mercoledi 8
ottobre, presso i locali del-
I'Istituto Trog]ia di Cirie. A
presentare l'argomento &
stato il direttore della Pe-
diatria e Neonatologia del-
I'ospedale ciriacese, il dot-
tor Adalberto Brach del
Prever ed a condurre l'in-
tero momento, la dottoressa
Manuela Cenni. Liniziativa,
promossa in occasione della

«Settimana mondiale del-
I’Allattamento», ha visto
partecipi non solo nume-
rose mamme ma anche
molti papa e nonni, che in
quell’occasione hanno po-
tuto rivolgere al personale
esperto numerose domande
in merito all’argomento
trattato. L'incontro, contrad-
distinto da un piacevole cli-
ma familiare, non si & li-
mitato ad essere un solo
momento informativo, ma
una gradevole occasione di
incontro e una valida op-
portunita di confronto per i
molti genitori presenti, i
quali hanno avuto la pos-
sibilita di raccontare le di-
verse esperienze in merito
al meraviglioso percorso
della dolce attesa e soprat-
tutto del parto e post-parto,
«Queste iniziative, promos-
se in occasione della Set-
timana Mondiale dell’Allat-
tamento, hanno lo scopo di
richiamare l'attenzione di

molti rispetto ai numerosi
vantaggi dell’allattamento al
seno, incoraggiando non so-
lo le mamme ma lintera
popolazione ad appoggiarlo
- sottolinea il dottor Brach
del Prever - Inoltre lo slogan
“Allattare: un goal per tutta
la vita!” vuole proprio sot-
tolineare l'importanza di
una buona educazione ali-
mentare a partire fin dal suo
inizio”. L'attenzione del per-
sonale esperto di pediatria
di Cirie, tenuto conto della
tematica, ha programmato
un successivo incontro, que-
sta volta rivolto ai genitori
dei bambini della scuola
Primaria ed ai ragazzi della
scuola Secondaria di primo
grado, in programma per
mercoledi 22 ottobre, presso
la scuola Primaria: “Ciari” e
vedra coinvolti anche i ra-
gazzi dell'Istituto Compren-
sivo Cirié 1, impegnati in un
progetto di Educazione Ali-
mentare.
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